Landtag von Niederdsterreich
Landtagsdirektion
Eing.: 30.05.2025

ANTRAG Ltg.-730/XX-2025

der Abgeordneten DI Dinhobl, Punz BA, Krumbdck BA, Bors

betreffend Einrichtung eines Bereitschaftsdienstes an Wochenenden und an

Feiertagen in Niederosterreich

Die Sicherstellung einer medizinischen Grundversorgung — auch auBerhalb der
reguldren Ordinationszeiten — ist ein zentrales Element &ffentlicher
Gesundheitsvorsorge. Gerade in einem Flachenbundesland wie Niederdsterreich
kommt dem arztlichen Not- und Bereitschaftsdienst eine besondere Bedeutung zu. In
vielen Regionen zeigt sich jedoch ein zunehmendes Versorgungsdefizit an
Wochenenden und Feiertagen: Burgerinnen und Blirger wissen nicht, an wen sie sich

wenden sollen, um medizinische Hilfe zu erhalten.

Die Folge ist eine steigende Zahl an Patientinnen und Patienten, die sich mit
gesundheitlichen Beschwerden, die nicht notfallmedizinischer Natur sind, an die
Spitalsambulanzen wenden. Damit werden wertvolle Ressourcen im Akutbereich
gebunden, die eigentlich flr echte Notfdlle vorgesehen sind. Auch die Wartezeiten in

den Ambulanzen verlangern sich dadurch erheblich — zum Nachteil aller Beteiligten.

Hinzu kommt: Derzeit fehlt in Niederdsterreich ein einheitlich geregelter,
verpflichtender Bereitschaftsdienst fiir niedergelassene Arztinnen und Arzte an
Wochenenden und an Feiertagen, der durch eine Verordnung der
Kurienversammlung der niedergelassenen Arzte geregelt sein muss. Im Erkenntnis
Ra 2018/08/0181 vom 29. Janner 2019 stellte der Verwaltungsgerichtshof namlich
klar, dass die Verpflichtung von Vertragsarzten zur Teilnahme am Bereitschaftsdienst
nicht auf einer bloBen , gelebten Praxis" beruhen darf. Ausgangspunkt war die
Beschwerde eines steirischen Allgemeinmediziners, der sich gegen haufige
Wochenenddienste wandte und geltend machte, dazu nicht verpflichtet zu sein. Der
VWGH stellte fest, dass eine rechtlich wirksame Verpflichtung nur dann gegeben ist,
wenn der Bereitschaftsdienst formell durch die Kurienversammlung der Arztekammer
gemaB § 84 Abs. 4 Z 7 ArzteG 1998 errichtet wurde. Da dies damals in der



Steiermark nicht der Fall war, hob der VWGH die Entscheidung des
Bundesverwaltungsgerichtes auf. Die Konsequenz dieser Entscheidung ist, dass
Vertragsarztinnen und -arzte nur dann zum Bereitschaftsdienst herangezogen
werden diirfen, wenn dieser auch formal korrekt durch die Arztekammer eingerichtet
wurde — bloBe gelebte Praxis reicht hierflir nicht aus. Wahrend es punktuell
funktionierende Modelle in manchen Bezirken in Niederdsterreich gibt — etwa durch
lokale Zusammenschliisse oder Pilotprojekte —, fehlt es an einer flachendeckenden,
strukturell abgesicherten Losung. In anderen Bundeslandern, wie etwa
Oberosterreich oder Vorarlberg, haben die Kurienversammlungen der
niedergelassenen Arzte bereits entsprechende Verordnungen erlassen, die sowohl
der Bevolkerung als auch den niedergelassenen Arztinnen und Arzten

Planungssicherheit geben.

Die gesetzliche Grundlage flir ein solches Vorgehen ist gegeben: GemaB

§84 Abs.4 Z7 des Arztegesetzes 1998 kann die Kurienversammlung der
niedergelassenen Arzte fiir das Bundesland durch Verordnung regeln, wie ein
arztlicher Bereitschaftsdienst zu organisieren ist. Diese Verantwortung sollte im Sinne
der Patientensicherheit und der medizinischen Versorgungsqualitat aktiv

wahrgenommen werden.

Ziel einer solchen Verordnung muss es sein, den Menschen in Niederdsterreich auch
auBerhalb der Ublichen Ordinationszeiten an Wochenenden und an Feiertagen
wohnortnahe Hilfe anzubieten — sei es durch eine koordinierte Rufbereitschaft,
zentrale Bereitschaftsordinationen, mobile arztliche Versorgung oder telemedizinische
Erstkontakte. Gleichzeitig braucht es faire Rahmenbedingungen fiir die
teilnehmenden Arztinnen und Arzte, damit die Versorgung auf breiter Basis getragen

werden kann.

Die Landesregierung ist daher gefordert dringend Gesprache mit der Kurie der
niedergelassenen Arzte und der Osterreichischen Gesundheitskasse zu fiihren und

eine Einigung zu erwirken, die die Erlassung einer Verordnung ermdglicht.



Die Gefertigten stellen daher folgenden

Antrag:

Der Hohe Landtag wolle beschlieBen:

,Die Landesregierung wird ersucht, bei der NO Arztekammer und der OGK darauf
hinzuwirken, dass die Einrichtung eines arztlichen Bereitschaftsdienstes am
Wochenende und an Feiertagen im Sinne des § 84 (4) Z 7 ArzteG iVm § 16 des NO

Gesamtvertrags gewahrleistet wird."

Der Herr Prasident wird ersucht, diesen Antrag so rechtzeitig dem
GESUNDHEITSAUSSCHUSS zur Vorberatung zuzuweisen, sodass eine Behandlung in
der Landtagssitzung am 12. Juni 2025 erfolgen kann.



