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betreffend: Mangel an psychosozialer Versorgung im extramuralen Bereich

Kontaktbeschrankungen und Lockdowns haben den Alltag der Minderjahrigen immer
wieder verandert und soziale Teilhabe eingeschrénkt. In ihrem gegenstandlichen
Bericht fuhrt die Volksanwaltschaft unter 1.9. folgerichtig aus, dass ,Minderjahrige
wahrend der vierten Welle die hochsten Inzidenzen aller Bevoélkerungsgruppen
aufwiesen und entsprechend haufig von Infektionen, Isolation und Quarantane
betroffen waren. Zahlreiche Studien weisen auf Verschlechterungen des
Wohlbefindens von Kindern und Jugendlichen hin. Behandlungsbeddrftige psychische
Auffalligkeiten, Angste sowie depressive Symptome haben stark zugenommen.“ Die
psychosozialen Belastungen der Kinder,- und Jugendlichen sind somit befeuert durch
die Auswirkungen der Pandemie intramural und extramural massiv gestiegen:.

Die Antworten auf gestiegene Depressionen, Zwangsstérungen, Essstérungen, etc.
mittels ,Wir starken Starken“ oder ,Gesund aus der Krise“ wurden direkt zwischen
Ministerium und Berufsverbdnden vereinbart und stellt ein Paralellsystem zum
etablierten System der Kassenfinanzierung dar. Eine flachendeckende, auch im
ruralen Bereich vorhandene Versorgung ist aber allein durch diese Projekte nicht
nachhaltig in dem dafiur gesetzlich vorgesehenen Zustandigkeitsbereich der
Osterreichischen Gesundheitskasse verankert. Gerade fiir unsere Minderjahrigen
stellt dies einen unhaltbaren Zustand dar. Kinder und Jugendliche in belastenden
Situation mit Tendenz zur Entwicklung von psychischen bzw. psychiatrischen
Stoérungsbildern bendtigen frihzeitig ein Beratungs,- und Unterstiitzungssystem, um
nicht spater auf Grund versaumter rechtzeitiger psychosozialer Versorgung
héherschwellige Angebote des Gesundheitswesens in Anspruch zu nehmen.

Derzeit divergieren die Vergutungszahlungen fur eine Kassenstunde Psychotherapie
im Westen Osterreichs mit € 85,- pro Einheit bis in den Osten mit knappen € 62,-. Die
Kinder,- und Jugendhilfen der Bundeslander stehen daher gehauft vor dem Problem,
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dass bei weitem nicht geniigend Kassenplatze vorhanden sind, jedoch grundsatzlich
genugend Psychotherapeuten, welche jedoch nicht Uber die Kassa abrechnen,
sondern ganz oder teilweise von den Kindern,- und Jugendhilfen finanziert werden
mussen. Dies ist jedoch Aufgabe des Gesundheitswesens und nicht der Kinder,- und
Jugendhilfe!

Wirde die Osterreichische Gesundheitskasse im Osten die Vergiitung auch auf € 85,-
erhdhen sowie das Ministerium die dafir nétigen Mittel in diesem System zur
Verfigung stellen, dann kénnten die KJH-Trager der Bundeslander den Bedarf im
Rahmen der KJH bei weitem besser bedecken, da dann private KJH-Trager mit
Kassenvertragen die Lohnnebenkosten der angestellten Psychotherapeuten
kostendeckend bestreiten kénnen und eine Steuerung dorthin, wo der Bedarf am
hdchsten ist moglich wére. Dies hat insbesondere in Flachenbundeslandern wie
Niederdsterreich gro3e Bedeutung, da damit der Kumulierung von Angeboten im
stadtischen Bereich etwas entgegengewirkt werden kann. Ein erhohter Tarif bzw.
andere Anreize fur Kassentherapeuten in unterversorgten Gebieten waére
winschenswert.

Die Gefertigte stellt daher den
Antrag

Der Hohe Landtag wolle beschliel3en:

,Die NO Landesregierung wird aufgefordert an die Bundesregierung, insbesondere an
den Bundesminister fir Gesundheit und Soziales bzw. die Osterreichische
Gesundheitskasse heranzutreten und darauf hinzuwirken, dass entsprechende
Regelungen ausgearbeitet werden, in welchen

1. die Vergutung einer Psychotherapiestunde dsterreichweit ab 01.01.2023 durch
die Osterreichische Gesundheitskasse mit mindestens € 85,- festgelegt und
ausbezahlt wird sowie

2. durch zuséatzliche Anreize — wie etwa eine erhthte Vergutung — die Versorgung
in ruralen Gebieten nachhaltig gewéhrleistet wird.*



